
Buchvorstellung:  
 
„Alzheimer-Kranke verstehen - betreuen - 
behandeln“ 
 

Das informative Buch ist in zweiter Auflage stark erweitert und aktualisiert 1999 
erschienen. Trotz des bereits länger zurückliegenden Erscheinungsdatums ist 
der Inhalt nach wie vor  aktuell und selbst die medizinischen Informationen 
noch überwiegend gültig.  
 
In klarer, allgemein verständlicher Sprache fassen Jürgen Fischer, Oberarzt 
einer gerontopsychiatrischen Abteilung und Günther Schwarz, Leiter einer Alz-
heimer-Beratungsstelle in ihm den aktuellen Wissensstand über die 
Alzheimersche Krankheit zusammen. Der Verlauf der Erkrankung mit den Ver-
änderungen im Denken, Fühlen und Handeln der Kranken wird ebenso ein-
fühlsam dargestellt wie auf die Situation der Angehörigen und Betreuenden 
eingegangen wird. Anhand vieler Beispiele aus der Praxis werden Grundsätze 
und Anregungen für die Betreuung vermittelt. Viele Erfahrungen von Angehöri-
gen haben in dem Buch Eingang gefunden.  
 
Die komplexen Erkenntnisse der Grundlagenforschung werden anschaulich 
dargestellt, die unterschiedlichen Methoden und Möglichkeiten der heutigen 
Diagnostik und Differentialdiagnostik besprochen und die vielfältigen Möglich-
keiten der medikamentösen Behandlung beschrieben. Ergänzt werden diese 
medizinischen und naturwissenschaftlichen Informationen durch die Vorstel-
lung von Ansätze in der Betreuung Demenzkranker und eine inhaltliche Bewer-
tung und Beschreibung unterschiedlicher therapeutischer Ansätzen, die in der 
Betreuung zum Tragen kommen und diskutiert werden.  
Das Buch schließt mit den wichtigsten Hinweisen zu rechtlichen und finanziel-
len Fragen.  
 
Auf 178 Seiten enthält das Buch damit eine Fülle an wertvollen Informationen 
und Anregungen.  
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