























Die lange Zeit des Vergessens 55

Am Beginn ist uns nicht bewusst, wie lange diese Zeitspanne
dauern wird. Wir wissen nur, unsere Mutter wird alt — sie ist von
guter Konstitution. Das heiBt, wir stellen uns darauf ein, dass die

Phase des langsamen Vergessens dauern kann.

Als Kamerafrau arbeite ich bei etlichen Fernsehbeitrigen iiber
Alzheimer mit. Dabei sammle ich viele Informationen und erste
Eindriicke iiber den Verlauf von Alzheimer. Ich will mich darauf

einstellen. Ich bemiithe mich um Wissen iiber Alzheimer.

Alzheimerkranke sind lange mobil und verspiiren geradezu einen
Drang zu gehen, sich zu bewegen. Dieser Drang ist stirker, wenn
sich ein Mensch gerne bewegt oder Sport gemacht hat. Ilse war
schon immer naturverbunden, sogar jetzt, trotz ihrer Beeintrich-
tigung durch die Krankheit, sicht sie die Schéinheit der Natur und
erfreut sich an Farben, Licht und Wirme.

Besonders wichtig fiir Ilse sind deshalb die Spazierginge.
[lse hat die Natur immer geliebt und sucht sie am Beginn von
Alzheimer besonders stark. Sie versucht, in der Natur vor den

Verinderungen der eigenen Wahrnehmung davonzulaufen.




































